
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herzhafter Matjesschmaus €   6,70 
Matjeswürfel mit Senfgurken, Zwiebeln, Radieschen und Äpfeln,  
abgeschmeckt mit Limettensaft, auf Vollkornbrot mit Kräuterquark - Aufstrich 
 
3 Matjesfilets in einem Dill – Lauch – Zwiebelsud €   9,70 
dazu Salzkartoffeln 
 
3 Matjesfilets auf gebratenen Zimt – Apfelscheiben mit 
einem warmen Apfel – Zwiebel – Currykompott €   9,70 
dazu Toastbrot 
 
3 Matjesfilets an einer Dijon – Senfgurken – Joghurtsauce € 10,20 
dazu Salzkartoffeln 
 
3 Matjesfilets mit einem Speck – Zwiebel – Rucolatopping € 10,20 
dazu Pellkartoffeln 
 
3 Matjesfilets in einer Gewürz – Möhren – Zwiebel – 
Rotweinmarinade € 10,70 
dazu Bratkartoffeln 
 
 
Jedes weitere Matjesfilet €   1,60 
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wünscht Ihnen das Grübel - Team 


